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 ACUPUNTURA 

 NATUROPATIA 

 HOMEOPATIA 

 DIETÉTICA PERSONALIZADA 

 MESOPUNTURA / TERAPIA 

 ELECTROLIPÓLISIS 

 CELULITIS Y GRASA LOCALIZADA 

 ESTÉTICA ZONAL CON ELECTRO-ACUPUNTURA 

 ELECTROTERAPIA 

 TERAPIA DE ULTRASONIDOS 

 TENS – EMS 

 FITOTERAPIA 

 FLORES DE BACH 

 SALES DE SCHÜSSLER 

 AURICULOPUNTURA 

 MOXIBUSTIÓN 

 OLIGOTERAPIA 

 ETC… 



 

 

 

 

 

ACUPUNTURA 

 

Medicina tradicional china en su pura esencia, basada en 

los principios del tratamiento de meridianos y los cinco 

elementos. La acupuntura es un tratamiento integral para 

cualquier patología que pueda presentar el paciente. En el 

seguimiento de las dietas de adelgazamiento, se emplea 

principalmente para atenuar la ansiedad, y favorecer la 

eliminación de líquidos. 

 

NATUROPATIA 

 

Engloba todas las terapias naturales que se aplican en la 

actualidad, así como técnicas de masaje drenante, 

fangoterapia, hidroterapia, etc. 

 

HOMEOPATIA 

 

Terapia integral, basada en el organon del Dr. Hanneman. 

Tratamientos unicistas (por base de compuesto) y de 

preparados. 

 

 



 

 

 

 

 

 

DIETÉTICA PERSONALIZADA 

 

Elaboración de dietas, adaptadas a cada persona, 

calculadas en base a su metabolismo basal, IMC, % de 

grasa, edad, estatura, sexo, condiciones físicas y actividad 

física. 

 

MESOPUNTURA / TERAPIA 

 

Estimulación de diversos puntos acupunturales 

dependiendo del enfoque del tratamiento, mediante 

micropresión por líquido, de suero fisiológico, en el caso de 

la mesopuntura, y de productos homeopáticos, en el caso 

de la terapia. Esta terapia esta principalmente indicada 

para álgias o dolores en zonas determinadas, así como para 

el tratamiento y/o eliminación de celulitis y grasa 

localizada. 

 

ELECTROLIPÓLISIS 

 

Tratamiento a base de la inserción de agujas de acupuntura 

largas, en las zonas de grasa localizada, y su posterior 

conexión por electrodos al aparato de electro-acupuntura, 



 

 

para que realice una acción lipolítica, “derritiendo” los 

adipocitos. 

 

 

 

 

CELULITIS Y GRASA LOCALIZADA 

 

Tratamiento para eliminar esta, basado principalmente en 

la aplicación de mesopuntura / terapia, electrolipólisis y 

terapia con ultrasonidos. 

 

ESTÉTICA ZONAL CON ELECTRO-ACUPUNTURA 

 

Tratamiento con electro-acupuntura, de todo tipo de 

arrugas faciales y “anti age”. También para tratar la 

reafirmación y descolgamiento de senos y la reafirmación o 

descolgamiento de glúteos. 

 

ELECTROTERAPIA 

 

Aplicación de micro-corrientes por electro-acupuntura o por 

electrodo TENS, con fines estéticos o rehabilitantes de 

lesiones musculares. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

TERAPIA DE ULTRASONIDOS 

 

Aplicación de los ultrasonidos en 1, 2 y 3 Mhz, según 

indicación y finalidad a tratar. Los tratamientos abarcan 

desde los del campo estético hasta la rehabilitación osteo- 

muscular.  

 

 

TENS – EMS 

 

Tratamientos reafirmantes por electrodos de contacto, y 

tratamiento del dolor agudo y/o crónico. 

 

FITOTERAPIA 

 

Terapia integral, que emplea las plantas con cualidades 

medicinales, bien la planta en si, o los preparados que 

presentan los laboratorios de herbodietética. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

FLORES DE BACH 

 

Terapia de las emociones, según las 38 esencias florales del 

Dr. E. Bach. Con esta terapia se tratan todas las patologías 

de carácter psicológico y psiquiátrico. 

 

SALES DE SCHÜSSLER 

 

Las 12 sales biológicas, desarrolladas con los principios 

homeopáticos, por el Dr. W. H. Schüssler. Pretenden tratar 

las patologías de ámbito biológico. 

 

AURICULOPUNTURA 

 

Tratamiento en el pabellón auricular de cualquier patología, 

con agujas de auriculopuntura. Dentro de los tratamientos, 

está el aplicado a la dietética, para disminuir el apetito y la 

ansiedad, propios de las dietas de adelgazamiento. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

MOXIBUSTIÓN 

 

Terapia unida a la acupuntura tradicional, el la que se 

emplean diferentes tipos de “moxa” compuesta de artemisa 

vulgaris, para el tratamiento por calor de la moxa, de 

diferentes puntos acupunturales. 

 

OLIGOTERAPIA 

 

Complemento para déficits alimenticios de oligoelementos y 

minerales, tanto para dietas de control de peso, como para 

el tratamiento o apoyo al tratamiento de diferentes 

patologías. 

 

 

 

Etc…. 


